

                       
                       
	08.12.25.Poniedziałek

Zupa z soczewicy   z ziemniakami
z ziemniakami i zieleniną
makaron z serem
kompot 
owoc

	ALERGENY

· zboża zawierające gluten 
· mleko i produkty pochodne
· seler i produkty pochodne 



	
09.12.25.Wtorek

Rosół orientalny z mięsem 
, makaronem i zieleniną
uszka  z mięsem i kapusta zasmażana  
sok 

	ALERGENY

· zboża zawierające gluten 
· seler i produkty pochodne 
· jajka i produkty pochodne



	10.12.25.Środa

barszcz ukraiński 
 na wywarze z mięsa i zieleniną
Gnocchi z kurczakiem i pieczarkami w sosie śmietanowym
sok

	ALERGENY

· zboża zawierające gluten 
· mleko i produkty pochodne
· seler i produkty pochodne 



	11,12,25.Czwartek

Krupnik z ryżu
 na wywarze z mięsa i zieleniną 
spaghetti z  warzywami i mięsem 
sok



	ALERGENY

· zboża zawierające gluten 
· seler i produkty pochodne 


	12.12.25.Piątek

Zupa kalafiorowa z makaronem
 na wywarze z mięsa i zieleniną 
paluszki rybne ziemniaki 
surówka z kiszonej kapusty
herbata  z cytryną 

	                          ALERGENY

· zboża zawierające gluten
· seler 
· mleko i produkty pochodne
· ryba i produkty pochodne 




               


