
           Jadłospis  

  

 

 

04.03.24.Poniedziałek 

 

  grochowa na wędzonce 

z ziemniakami i zieleniną 

chleb   

słodka bułka  

 

ALERGENY 

 

 seler  

 zboża zawierające gluten 

 jaja 

 

 
05.03.24.Wtorek 

 
kurczak z warzywami po chińsku 

 ryż paraboliczny  

kompot  

owoc 

 
 

ALERGENY 

 

 zboża zawierające gluten 

 seler 

 jajka  

06.03.24.Środa 
 

barszcz biały z ziemniakami 

  jajkiem i  zieleniną 

chleb  

słodka bułka  

 
 

ALERGENY 

 

 seler  

 mleko i produkty pochodne 

 zboża zawierające gluten  

 jajka  

07.03.24.Czwartek 
 

spaghetti z warzywami   

kompot  

owoc 

 

ALERGENY 

 

 zboża zawierające gluten  

 seler 

 

08.03.24.Piątek 
 

krem z cukinii 

 z grzankami i zieleniną 

słodka bułka  

 

 

ALERGENY  

 seler  

 mleko i produkty pochodne 

 zboża zawierające gluten  

 jajka  

 


