
 

 
          Jadłospis  

25.03.24.Poniedziałek 
 

ogórkowa  z ziemniakami 

na wywarze mięsnym z zieleniną  

ryż z jabłkiem sos śmietanowy  

kompot  

owoc 

ALERGENY 

 

 zboża zawierające gluten  

 mleko i produkty pochodne 

 seler 

 

26.03.24.Wtorek 
 

zupa brokułowa z ziemniakami 

na wywarze z mięsa  i zieleniną 

spaghetti z sosem warz.-mięsnym 

sok 
 

 
 

ALERGENY 

 

 seler  

 zboża zawierające gluten  

 

27.03.24.Środa 
 

barszcz biały z  kiełbasą  

na wywarze mięsnym z zieleniną 

karczek pieczony , kopytka  

marchewka z groszkiem 

sok 

owoc 
 

ALERGENY 

 

 zboża zawierające gluten  

 mleko i produkty pochodne 

 jajka i produkty pochodne 

 seler  

 

 

 


