                Jadłospis
	22.04.24.Poniedziałek

ogórkowa z ziemniakami 
 na wywarze mięsnym z zieleniną
makaron z serem 
kompot 
owoc

	ALERGENY

· zboża zawierające gluten 
· mleko i produkty pochodne
· seler


	23.04.24.Wtorek


krupnik z kaszy  z ziemniakami 
na wywarze mięsnym z zieleniną
kotlet mielony , ziemniaki
sałata z jogurtem 
sok

	ALERGENY

· zboża zawierające gluten 
· mleko i produkty pochodne
· jajka i produkty pochodne
· seler


	24.04.24.Środa

zupa z soczewicy  z ziemniakami 
na wywarze mięsnym z zieleniną
spaghetti karbonara 
kompot

	ALERGENY

· zboża zawierające gluten
· seler 
· mleko i produkty pochodne


	25.04.24.Czwartek

rosół z manną  
na wywarze z mięsa i zieleniną 
kotlet schabowy  , ziemniaki 
surówka z kapusty pekińskiej 
sok


	ALERGENY

· zboża zawierające gluten 
· seler 
· mleko i produkty pochodne
· jajka i produkty pochodne


	26.04.24.Piątek

pieczarkowa z makaronem 
na wywarze mięsnym z zieleniną 
kotlet z ryby , ziemniaki
surówka z kiszonej kapusty 
woda z cytryną i miodem
owoc
	
ALERGENY
· [bookmark: _GoBack]ryba i produkty pochodne 
· seler 
· mleko i produkty pochodne
· zboża zawierające gluten 
· jajka i produkty pochodne










