



                   JADŁOSPIS 
	01.12.25.Poniedziałek

Kapuśniak  z ziemniakami
na wywarze z mięsa i zieleniną
pampuchy z sosem truskawkowym
kompot
owoc
	ALERGENY

· seler i produkty pochodne 
· mleko i produkty pochodne
· zboża zawierające gluten
· jajka i produkty pochodne


	02.12.25.Wtorek
 
Jarzynowa  z ziemniakami 
na wywarze z mięsa i zieleniną 
gołąbki w sosie pomidorowym ,  ziemniaki 
sok

	ALERGENY

·  zboża zawierające gluten
· seler i produkty pochodne 
· mleko i produkty pochodne
· jajka i produkty pochodne


	
03.12.25.Środa

Krupnik z kaszy
na wywarze mięsnym z zieleniną 
ryba z warzywami  , ziemniaki
woda  z cytryną 

	
ALERGENY
· ryba i produkty pochodne 
· zboża zawierające gluten 
· mleko i produkty pochodne
· seler 

	04.12.25.Czwartek

rosół z makaronem 
na wywarze z mięsa i zieleniną 
kotlet schabowy z ziemniakami  
buraczki
sok

	ALERGENY

· zboża zawierające gluten 
· seler 
· mleko i produkty pochodne
· jajka i produkty pochodne


	05.12.25.Piątek

Szczawiowa z jajkiem , ziemniakami 
na wywarze mięsnym z zieleniną 
makaron w sosie pomidorowym 
kompot
deser
	ALERGENY

· seler 
· mleko i produkty pochodne
· zboża zawierające gluten 
· jajka i produkty pochodne
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