PLAN ZAJEC NAUKI PLYWANIA SP 19

Godzina czas | Poniedziatek Wtorek Sroda Czwartek Pigtek
Szatnia
sucha 16:05 | 15 Nauka Nauka Nauka Nauka Doskonalenie
> 16:20 | min ptywania dla ptywania dla ptywania dla ptywania dla ptywania dla
mokra: dzieci dzieci dzieci dzieci dzieci
Zaiecia: 16:20 | 45
aecta: | 17.05 | min | Poziom ,0/1” | Poziom ,0/1” | Poziom ,0/1” | Poziom ,0/1” | Poziom ,2/3”
Szatnia
mokra 17:05 15 Dariusz Dariusz Anna Sabina Dariusz
S 17:20 | min Broda Broda Potepa-Sadfo Kazimierczyk Broda
sucha:
Szatnia
sucha 16:50 | 15 | Doskonalenie | Doskonalenie | Doskonalenie Nauka
> 17:05 | min | ptywaniadla | ptywaniadla | ptywaniadla ptywania dla
mokra: dzieci dzieci dzieci dzieci
. . |17:05 | 45
Zajgcia: 17:50 | min Poziom ,2” Poziom ,2” Poziom ,2/3” Poziom ,,0/1”
Szatnia
mokra 17:50 15 Dariusz Dariusz Anna Dariusz
S 18:05 | min Broda Broda Potepa-Sadtfo Broda
sucha:
Szatnia
sucha 18:00 15
2> 18:15 | min Doskonalenie
mokra: ptywania dla
.. 18:15 | 45 dzieci
2ajecia | 19.00 | min
Poziom ,3”
Szatnia Dariusz
mokra 19:00 15 Broda
> 19:15 R
sucha: min




