
Jadłospis 

12.10.26. Poniedziałek 
 

Barszcz biały na wędzonce  
z nutą majeranku 

Pierogi z serem  z cynamonem 
Sok 

 

ALERGENY 

 gluten 

 mleko 

 jaja 

13.10.26. Wtorek 
Zupa pomidorowa na wywarze warzywnym z 

makaronem 
Fasolka po bretońsku z warzywami ,ziemniaki 

Kompot niskosłodzony 
 
 

                              ALERGENY 

 mleko 

14.10.26. Środa 
 

DZIEŃ WOLNY OD ZAJĘĆ DYDATYCZNYCH 
DZIEŃ EDUKACJI NARODOWEJ 

 

 

15.10.26. Czwartek 
 

Zupa krem z z dyni  z 
 grzankami pełnoziarnistymi 

Schab panierowany ,ziemniaki 
Sałatka z ogórka zielonego,  

cebulki czerwonej w sosie jogurtowym 
Woda z cytryna  

 

ALERGENY 

 gluten 

 jaja  

 mleko 

16.10.26. Piątek 
 

Zupa ryżowa na wywrze mięsnym z warzywami 
z  dodatkiem natki z pietruszki 

Makaron w sosie pomidorowym   
Kompot  

 

ALERGENY 
 

 ryby  

 mleko 

 


